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EIN STREIFZUG DURCH DIE BELEBTE ANTIKE PFLANZENWELT
Buchbesprechung: H. Lundt, Im Garten der Nymphen. Kleine Mythologie der

Pflanzen

Wer kennt es nicht, das Liebesorakel "G&nseblimchen", bei dem die
bedauernswerte, zuvor attraktive Blume sukzessive aller ihrer Blutenblatter beraubt
wird, oder fUhlt sich nicht von wunderbaren Orchideen angezogen, oder betrachtete
nicht schon in romantischer oder auch explorativer Stimmung den Grof3en und
Kleinen Baren am nachtlichen Sternenhimmel? Aber wussten Sie, dass das Spiel um
das gerupfte Ganseblimchen auf den rdmischen Mythos rund um die Verwandlung
der Belides zurlickgeht (S. 64f.), die Benennung von Orchideen nach den Hoden
(griech. orchis) des Orchis, einen von Manaden in Stlcke gerissenen Knaben,
erfolgte (S. 98), oder die beiden Sternbilder zwei von Zeus entrickten Nymphen, die
Schwestern Helike und Amalthea, darstellen (S. 108)? Alleine diese heraus-
gegriffenen Einzelbeispiele machen deutlich, wie informativ der "Garten der
Nymphen" von Holger Lundt ist. Der Autor, von Beruf Physiker, verbindet in 35
Kapiteln Kurzdarstellungen einzelner Mythen rund um die Nymphen mit botanischen
Angaben und entwirft so ein beinahe greifbares und allgegenwartiges Ambiente,

auch wenn es einer lang vergangenen Zeit entsprungen ist.

Lundt beschreibt in unpratentioser Art die Verwandlungen der Nymphen. Die
einzelnen Kapitel widmen sich zumeist einer einzelnen Nymphe, einige auch einer
Schwesterngruppe; jeder Abschnitt wird von einer Kurzvorstellung der anderen in der
Episode agierenden Personen eingeleitet. Da dieselben Personen mehrmals in
unterschiedlichen Geschichten agieren, werden Dubletten vermieden, indem an
diesen Stellen Querverweise auf das erste Auftreten im Buch eingeflgt sind.
Dadurch gelingt dem Autor eine zusatzliche Verdichtung, es wird deutlich, dass
keiner der Mythen isoliert besteht.

Auf die Vieldeutigkeit des griechischen Wortes nymphe geht Lundt kurz in der

EinfUhrung ein, er konzentriert sich gemal des Buchtitels aber auf die pflanzlichen



Aspekte. Die Nymphen, an und fir sich sterbliche Naturwesen, leben in einer Sphare
zwischen Gottern und Menschen. Mitglieder beider Welten fihlen sich von ihnen
angezogen bzw. sie fuhlen sich sowohl zu Menschen als auch zu Gottern
hingezogen. Diese Beziehungen haben oft tragische, meistens fur einen der
Beteiligten letale Folgen. Die Mythen sind voll von unerfillter Liebe, tauschungs-,
trick- und oft auch gewaltreichen Annaherungsversuchen. Ob es trdstlich ist, dass die
zur Transformation fuhrenden unglucklichen Ereignisse die herrliche Pflanzenwelt
hervorbringen, sei dahingestellt.

Eine Aufzahlung aller im Buch Lundts vorkommenden Nymphen und Mischwesen ist
hier nicht zielfUhrend. Es soll der "Entdeckungsreise" des Lesers Uberlassen bleiben,
wenn er bei seinem nachsten Spaziergang oder Mittelmeerurlaub, angezogen von
einer Pflanze, sich an die Verwandlung der entsprechenden Nymphe bzw. an den
erklarenden Mythos erinnert. Um das zu ermoglichen, gibt Lundt ausfuhrliche
Beschreibungen der in den Geschichten angesprochenen Pflanzen. Diese
botanischen Erklarungen, insbesondere die Angaben zum Aussehen weniger
bekannter Gewachse, waren fur mich sehr interessant und informativ. Ein Laie auf
diesem Gebiet kann jedoch im Prinzip wenig mit Angaben wie "Familie der
Amaryllisgewachse" oder "Lippenblutler" anfangen. Es ist aber verstandlich, dass sie
fur die biologische Bestimmung unerlasslich sind. Dies gilt auch fur die Abkurzung
"ssp." (subspecies). Leider fehlen Angaben zu der von den einzelnen Pflanzen
bevorzugten naturlichen Umgebung zumeist, obwohl sie m.E. manche Mythen
besonders anschaulich verdeutlichen.

Amuisant und informativ sind zweifelsohne die etymologischen Einsprengsel
alltaglicher Worter, sie wirken weder gezwungen noch belehrend, sondern beilaufig
und selbstverstandlich: z.B. die Ableitung des Wortes "diktieren" vom Dikte-Gebirge
auf Kreta (S. 25), die Erklarung von "Oregano" durch den griechischen Begriff oros
ganos - "Bergwonne" (S. 25) bzw. die Ableitung von Parfum vom lateinischen per
fumum (S. 119) u.v.m.

Lundt setzt sich in den kurzgefassten Nacherzahlungen der Mythen Uber zeitliche,
geographische und kulturhistorische Schranken hinweg. Wenn das auch von der
heutigen wissenschaftlichen Vorgangsweise her nicht sauber erscheint, so erwachst
dem Bdchlein dadurch kein Nachteil, sondern es bekommt dadurch eine
anschauliche Dichte. Vielmehr folgt Lundt hier einer antiken Tradition, wenn er, wie

z.B. schon Apollodor, in den kurzen Fassungen der einzelnen Mythen verschiedene
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Erzahlstrange, die einander oft erganzen, kompiliert; die komplizierten Handlungs-
strange stellen sich so dem Leser als solide Geschichten dar. Wenn sich die
Varianten stark voneinander unterscheiden, stellt Lundt sie einander unkommentiert
gegenuber (z.B. Nr. 1 und Nr. 16; Nr. 28 S. 94f.).

Schade hingegen ist, dass uns Lundt keine exakten Quellenangaben zu den von ihm
wiedererzahlten Geschichten gibt; denn ein simpler Verweis, dass ein bestimmter
Mythos in den Metamorphosen des Ovid belegt ist (was - wie anzunehmen - bei der
Wahl des Themas mehrheitlich der Fall ist), kann dem interessierten Leser wohl
kaum genugen. Keine genaue Quellenangaben gibt Lundt auch bei anderen
Verweisen auf antike Autoren (z.B. S. 26: Catull; S. 31: Plinius; S. 39: Strabo u.a.).
Dies ist umso erstaunlicher, da Lundts Buch in einem Verlagshaus erschien, dessen
Editionen antiker Autoren hoch angesehen sind. Warum jedoch die einzige exakt
zitierte Quelle das AT ist, kann ich nicht ganz nachvollziehen (S. 49).

Dasselbe Problem ergibt sich auch bei den - zweifelsohne illustrativen - Zeichnungen
der angesprochenen Pflanzen, zu deren Quellen keine genauen Angaben gemacht
werden. Die Formulierung "Die schwarz-weil} abgedruckten Pflanzendarstellungen
stammen aus botanischen Fachblchern des 16.-18. Jahrhunderts" (S. 128) erscheint
mir doch etwas durftig.

Die zwei abschlieRenden Seiten "Literaturhinweise/Quellen" (S. 126f.) sind m.E.
etwas ungluicklich aufgefuhrt; es sollte korrekterweise eine Trennung von Quellen
und Sekundarliteratur vorgenommen werden. Von den antiken Autoren ist in dieser
Liste nur Ovid aufgefuhrt, obwohl im Text vielfach indirekte tlw. auch wortliche Zitate
anderer Autoren vorkommen, z.B. Plinius S. 31, Catull S. 25f.

Wenngleich konzentriert auf das eigentliche Thema "Nymphen", so sollten sich doch
keine Ungenauigkeiten in die Nacherzahlung der begleitenden Hintergrund-
geschichten einschleichen: Telephos wird nicht "auf dem trojanischen Schlachtfeld"
verwundet, sondern in Mysien, lange bevor die Griechen Troja erreichen, woflr erst
Telephos' Versprechen notwendig ist, den Griechen im Gegenzug fur seine Heilung
Troja zu zeigen (C. Preiser, Achilleus' Heilmittel fir Telephos in den Kyprien, in
Euripides' Telephos, bei Plinius und bei Apollodor, RhM 144, 2001, 277-286).

Der tberschaubare Umfang des Buches, der ihm gerade seine Attraktivitat gibt, |asst
naturlich keinen Platz fur alternative Erklarungen von Begriffen. Ich bringe hier nur
ein Beispiel: Weiter verbreitet als die Ableitung des Begriffes Karyatiden von der
Verwandlung der Nymphe Karya ist die bei Vitruv berichtete "rationale" Erklarung -
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auch wenn diese historisch nicht ganz stimmig ist: die Karyatiden, die Gebalk
tragenden weiblichen Stltzfiguren, zeigen die Frauen der Stadt Karya, die sich mit
den Persern verbundet hatte; sie wurden auf der Akropolis von Athen als ewige
Erinnerung an ein und als Warnung vor einem Bindnis mit der "falschen Seite"
aufgestellt (Vitruv 1,1,5).

Einige ungewollt komische Formulierungen mochte ich an dieser Stelle noch
anfuhren: "Dieser [Flussgott Orchamos] tétet Leukothea im Zorn, indem er sie
lebendig begrabt." (S. 52) Dald man jemanden durch Einmauern im Zorn téten kann,
ist wohl nicht ganz wortlich zu nehmen. Zwei Verschreibungen seien in diesem
Zusammenhang ebenfalls anzuflhren: auf S. 42 sollte wohl "Freud und Schmerz"

stehen, statt der "Totemfeier" sollte es S. 120 wohl "Totenfeier" heifl}en.

Wenn ein Physiker sich mit Mythen der Natur beschaftigt, zeigt das wiederum aufs
Neue die Gegenwartigkeit der Antike. Der Text fuhrt anschaulich vor Augen, dass wir
alltaglich in Sprache, Bildern und Brauchen von Mythen verschiedenster Kulturen
umgeben sind. Bei der Erforschung dieser Mythen in den altertumskundlichen
Fachern handelt es sich daher keinesfalls um sog. "Orchideenfacher". Diese
Benennung birgt bereits einen gewissen Widerspruch in sich: bei Orchideen handelt
es sich - um im pflanzlichen Umfeld zu bleiben - um eine der wenigen Pflanzenarten,
die mit Ausnahme der Antarktis auf der gesamten Welt verbreitet sind. So fehlt - wie

bereits oben erwahnt - nattrlich auch die Orchidee in Lundts Buch nicht (S. 98f.).

Ebenso attraktiv wie die "Kleine Mythologie der Pflanzen", wie der Untertitel sagt,
ware fur einen an der Altertumskunde interessierten Leser beispielsweise ein
kompaktes Buchlein zu tierischen oder stellaren Verwandlungen, die es ebenso
zahlreich in den antiken Mythen gibt. Auf jeden Fall ist Lundts empfehlenswertes
Buch "Im Garten der Nymphen" eine anschauliche Reise durch die im doppelten

Sinne belebte Pflanzenwelt.
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